
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＯ.197 通所介護事業所「ゆうあい」☎５５４－１００４ 

 

ゆうあいだより３
いつもゆうあいをご利用いただきありがとうございます。 

少しずつ日が長くなり、春が近づいているのを感じるようになってきました。 

3月は「弥生(やよい)」ともいいますが、「ますます生い茂る」という意味がある 

そうです。季節の変わり目で体調管理が難しい時季ですが、皆様にも益々生い茂る 

ように元気に過ごしていただきたいと思います。 

 ゆうあいでは毎年2月に春のお茶会を開催しています。今年は

紅白の梅を飾らせていただき、お茶席の雰囲気を出しております

が、職員は誰もお茶会に行ったことがありません（笑）なんと梅

は手作りです。お茶会と言えばお作法があり、「「お茶碗は何回回す

の？」など心配の声も聞かれましたが、ゆうあいのお茶席では職

員が点てる姿を見て笑っていただきながら、お抹茶とお菓子を楽

しんでいただきました。拙い手付きでしたが、「結構なお点前でし

た」と言っていただき、職員も千利休になった気分でした。 

結
構
な
お
点
前
で
し
た 

仕事着の赤ジャージを

脱ぎ捨て、心をこめて

点てます！ 

白い梅の花作りを

お手伝いしたよ！ 

お
抹
茶
と
お
菓
子
が

よ
く
合
う
な
ぁ 

2 月 3 日は節分の日！恵方巻き

の代わりにゆうあいではちらし寿

司を提供しました。皆さんにたく

さんの福が訪れますように…。 

1年かけて「夏」「秋」「冬」の大型

貼り絵を制作してきました。いよい

よ集大成！「春」の貼り絵に取りか

かりましたが、桜が咲くまでに間に

合うのでしょうか？！ 

ぜひ！ご協力をお願いします！ 

1000ピースのパズルが完成し

ました！飾るためにのり付け中

です。お疲れ様でした！ 


